
 

Ayat Sebelumnya : 
(diucapkan kembali) 
 

 

YAKOBUS 3:16 
 

"Sebab di mana ada iri 
hati dan mementingkan 
diri sendiri di situ ada 
kekacauan dan segala 

macam perbuatan 
jahat." 

 

POKOK – POKOK DOA : 
	  

(Dukunglah Dalam Doa Kita Setiap Harinya) 
 

1. Bapak Gembala Pdt. Aswin Tanuseputra dan keluarga;  kiranya 
Kuasa, Rahmat dan Urapan Tuhan semakin dinyatakan dalam 
segalanya. 

2. Misi dan Visi Gembala Sidang terhadap jemaat Bethany 
umumnya dan Family Altar khususnya. Supaya semua mengalami 
Urapan Tuhan. 

3. Doakan Pembangunan Rumah Tuhan, baik di : Rungkut/ Pondok 
Tjandra Indah, Gunungsari dan cabang-cabang lainnya.   

4. Kehidupan Rohani para Pengurus FA dan Jemaat FA. 
5. Gereja & Jemaat Bethany yang mengalami pergumulan. 
6. Doakan Bagi Keluarga-keluarga yang turut mendukung Doa dan 

Moril bagi Permasalahan Gereja Bethany. 
 

=============================================================================== 
 

 

Menara Doa : Setiap Hari Jumat – Pukul 19.00 Wib  
-  23 Oktober 2015   :  Team Doa FA –  WB (Bpk. Daniel Rikyanto) 
-  30 Oktober 2015   :  Team Doa FA –  GB (Bpk. Peter Junias Luistanto) 
-  06 November 2015  :  Team Doa FA –  SR (Bpk. Yanto Effendy) 
-  13 November 2015  :  Team Doa FA –  PI (Bpk. Goe Moedji Basuki) 
-  20 November 2015  :  Team Doa FA –  PT (Bpk. Iwan Meidiwanto) 
-  27 November 2015  :  Team Doa FA –  AR (Bpk. Ronny Harsono) 
 

============================== ==== ===== ===== ==== == 
 

 

Dapatkan Makalah FA - Via Email : 
familyaltar.bethany@yahoo.com  &  
familyaltarbethany@gmail.com 
Kritik dan saran dapat disampaikan melalui email ini. 
 

=== ==== ===== ===== =============================== == 
 
 

 

HADIRILAH IBADAH DOA FAJAR SETIAP HARI SABTU   
@ PK. 03.00 – 05.30 WIB 
Disediakan Bantuan Biaya Transportasi  
Bagi kelompok FA yang mengikuti Doa Fajar 
Hubungi Departemen FA (031-5936880)   
 
 

=== ==== ===== ===== =============================== == 

                                                         MAKALAH FAMILY ALTAR 
                GEREJA	  BETHANY	  INDONESIA	  	   

Jl. Nginden Intan Timur I/29 Surabaya Telpon 031–593 6880 
 

 

Gembala Jemaat : Pdt.  Aswin Tanuseputra 
 

 

 

EDISI	  :	  42	  	   	   	      Tgl	  :	  19	  Oktober	  2015 
Motto FA : 

Kesatuan	  Hati,	  Tumbuh	  Bersama	  &	  Memenangkan	  Jiwa	  
 

========================================================================================================= 
 

MEMBUANG AKAR KEPAHITAN 
 

EFESUS 4:31  Segala kepahitan, kegeraman, 
kemarahan, pertikaian dan fitnah hendaklah dibuang 

dari antara kamu, demikian pula segala kejahatan. 
 

Apa yang dimaksud dengan akar kepahitan? Mengapa diharuskan 
dibuang ? Seringkali sadar atau tidak kita menyimpan      
kepahitan-kepahitan hidup yang semakin hari 
bertambah berakar dan sulit dibuang. Dari 
mana asal kepahitan yang berakar itu ? 
Kepahitan berasal dari perbuatan orang yang 
ada di sekitar kita yang kita anggap “tidak 
cocok” atau “tidak menyenangkan” bagi diri 
kita. Dan itu berasal dari orang-orang yang terdekat 
dengan kita.  Kita sering pahit dengan suami atau istri; 
ada yang pahit dengan anak-anaknya; ada 

yang pahit dengan orangtuanya, dan 
lain-lain. Ketika saat berakar dan 
“bertumbuh” mulai kebencian, amarah, 
perseteruan, pertengkaran yang tidak 
perlu terjadi dalam kehidupan kita.   
Dan inilah yang membuat kehidupan 
rohani Kristen tidak menjadi sehat, ke-
Kristenan yang mengalami “sakit 
rohani”.Dan Tuhan melalui surat Efesus 
mengatakan : DIBUANG!!Sampai pada 



 

akar-akarnya. 

A. MENGAPA ADA AKAR PAHIT ? 
- Mengapa ada akar pahit? Karena kita memberi peluang dan ruang 

untuk satu hal ini.   Memberi tempat untuk tipu muslihat si Iblis       
(bd. Efesus 4 : 27).   Oleh tipu dayanya kita mengalami kepahitan 
yang akhirnya sampai berakar. 

- Akar pahit terjadi pada orang Kristen sama seperti benih yang 
ditaburkan ke atas tanah yang berbatu dan bersemak duri.  Firman 
Tuhan yang diterima ditolak dan akhirnya benih firman itu dimakan 
oleh si jahat (Matius 13).  

- Akar pahit ditanamkan dalam hati sehingga berdampak ada 
kebencian, kemarahan dan bahkan luka batin yang mendalam.  

- Akar pahit bukanlah suatu kebaikan yang diberikan Tuhan, sebab 
itu Tuhan meminta kita MEMBUANG segala kepahitan.  SEGALA 
bukan sebagian kepahitan.  

B. AKIBAT AKAR KEPAHITAN ! 

- Seperti penyakit yang mengeringkan tulang 
dan mematahkan semangat (Amsal 15:13 ;   
17:22) 

- Hilang semangat hidup, penuh dengan keputus 
asaan (Ayub 10:1). 

- Merusakkan jiwa dan ada kebencian yang 
mendalam, contoh : Raja Saul yang menaruh 
iri kepada Daud – karena Daud lebih dipuji 
daripada Saul (1 Samuel 18:7-8). 

- Berakibat menjauhkan diri dari ibadah-ibadah (Ibrani 10:25); 
padahal semakin mau dibentuk semakin kita mendekatkan diri 
kepada ibadah.  

- Menganggap semua yang dialaminya ini sebagai pencobaan yang 
berasal dari Tuhan; padahal dugaannya adalah salah – (Yakobus 
1:13; Apabila seorang dicobai, janganlah ia berkata: “Pencobaan ini 
datang dari Allah!” Sebab Allah tidak dapat dicobai oleh yang 
jahat...dan Ia sendiri tidak mencobai siapapun). 

 

C. BAGAIMANA MENGALAHKAN KEPAHITAN ? 
- Efesus 6:16; dalam segala keadaan pergunakanlah perisai iman, 

sebab dengan perisai itu kamu akan dapat memadamkan semua 
panah api dari si jahat,  - - BERTINDAK dengan keberanian iman 
dalam kebenaran firman Tuhan 

- Galatia 5:22-23; Tetapi buah Roh ialah: kasih, sukacita, damai 
sejahtera, kesabaran, kemurahan, kebaikan, kesetiaan, 
kelemahlembutan, penguasaan diri.  Akar kepahitan tidak akan 
berbuahkan kebaikan.  

- Efesus 4: 32  ! mengenakan KASIH ! 
- PUNYA PENGHARAPAN PADA TUHAN - - Mzm 43:5; 

Mengapa engkau tertekan, hai jiwaku, dan mengapa engkau gelisah 
di dalam diriku? Berharaplah kepada Allah! 

GANTIKAN DENGAN : 

PENGAMPUNAN - - Kita tidak bisa mengejar kekudusan tanpa 
berdamai dengan orang lain (Ibrani 12:14). Kita akan mendapatkan 
kebahagiaan yang tidak terduga sebelumnya jika mengampuni orang 
lain. 

- Doa Bapa kami selalu mengandung: Pengampunan (Mat. 6 : 9 – 13) 
- Sama seperti Tuhan mengampuni yang menyalibkan diriNya – 

(Lukas 23 : 34) 
- 2 Korintus 2 : 10 -11  

o Pengampunan adalah PEMOTONG akar kepahitan 
o Pengampunan membuat tipu daya si Iblis hancuuurr  ! 

YUKKK kita buang segala kepahitan (bukan sebagian) dan kenakanlah 
Kasih Tuhan dan Pengampunan.   Tuhan Yesus Memberkati. !  Amin 
 
 



 

 

- THEMA NATAL BETHANY 2015 “CHRISTMAS IN PEACE” (MATHEW  5 : 24) 
- VISI SINODE BETHANY 2016 : TAHUN PENYERTAAN TUHAN (THE YEAR OF GOD’S INCLUSION)  YESAYA 43 : 2 


